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Je surveille
régulièrement 
mon compteur

Je surveille mes 
installations 
pour éviter les 
fuites

Je prends 
des douches
plutôt que 
des bains

Je récupère 
l’eau froide

en attendant 
l’arrivée de l’eau 

chaude

Je ne laisse
pas couler
l’eau

Je veille à
limiter la 
durée de 
la douche

J’adopte les 
   7 bons gestes !
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J’utilise à 
pleine charge
le lave-vaiselle 
et le lave-linge


